Na Rozdrozu Program ,Mfodziez na Rozdrozu”
Crosspi CT.-E:l d <* Ksztaftowanie charakteru i praktyczne umiejetnosci Zyciowe.

New Life World Aid.Inc. we wspoétpracy z Fundacja Ruchu Nowego Zycia

Wptywajac na decyzje miodziezy dzis, zapobiegniemy tragicznym
konsekwenciom w orzvsztosci.

Zakres miedzynarodowy

Program ,,Mlodziez na Rozdrozu” zostal przetlumaczony na 20 jezykow i jest uzywany w co najmniej
50 krajach na $wiecie. Ponad milion uczniéw ze Srodkowej i Potudniowej Ameryki, Zachodniej i
Wschodniej Europy, Afryki i Azji brato udziat w lekcjach prowadzonych wedtug tego programu. Jego
zawarto$¢ moze by¢ czesciowo przystosowywana do kulturowych uwarunkowan. Wykorzystywane
przyktady, historie, przystowia, ¢wiczenia sa zebrane z catego $wiata.

Nauczyciele, ktorzy korzystaja z tego programu musza najpierw przej$¢ 30 godzinne szkolenie podczas
kilkudniowej konferencji. Maja tam okazj¢ przyjrze¢ si¢ lekcjom pod katem kulturowym oraz
zastanowi¢ si¢ nad przystosowaniem przyktadow i historii tak, aby byly odpowiednie dla grupy
wiekowej, ktora beda prowadzidé.

Grupa docelowa

Program zostal przygotowany z mysla o uczniach w wieku 12-15 lat. Jednak znane sa przypadki, ze
jest on uzywany przez nauczycieli wérdd starszych 1 mtodszych uczniow. Nawet kilka szkét wyzszych
potwierdzito uzyteczno$¢ lekeji 1 wiczen tego programu w pracy ze studentami. Na przyktad w Ghanie
program odgrywa wazna rol¢ w przygotowywaniu przysztych nauczycieli. W Botswanie program byt
wykorzystywany na zajgciach z socjologii. Niektore szkoty przeprowadzaty nawet zajg¢cia wedtug tego
programu dla zainteresowanych rodzicow. Relacje migdzyludzkie, charakter i podejmowanie decyzji to
zagadnienia wazne dla kazdej grupy wiekowej. Nauczyciele moga naucza¢ koncepcji przedstawionych
w programie odpowiednio je adaptujac do wieku odbiorcéw, nawet dla mtodszych dzieci. Niektorzy
rodzice sami przeprowadzali zajecia na podstawie tego programu dla swoich dzieci i1 ich kolegow.
(Nalezy jednak zwréci¢ szczegdlng uwage na te miejsca, ktére moga by¢ jeszcze nieodpowiednie dla
mtodszych dzieci).

Metody

»Mlodziez na Rozdrozu” jest interaktywnym programem opracowanym tak, by jak najbardziej
zaangazowac¢ ucznidw, aby mogli uczy¢ si¢ w ciekawy 1 skuteczny sposob. Stawiane sa przed nimi
wyzwania nie tylko intelektualne. Pracuja w parach, grupach lub jako cala klasa. Analizuja koncepcje,
badaja swoje uczucia, marza o przysztosci, poznaja etapy podejmowania wlasciwych decyzji, po to by
ksztattowac swdj charakter.

W programie sa uzyte r6zne metody takie jak: analiza literatury, poezja, mys$lenie krytyczne, ¢wiczenia
ruchowe, dyskusje w grupie, praca wlasna, przyktady z przyrody i muzyka. Z tego powodu program
moze by¢ dobrze odbierany przez ucznidéw reprezentujacych rdzne style uczenia sig.

Zawartos¢ programu

Biorac pod uwagg to, co badania pokazuja o skutecznym nauczaniu abstynencji, program ten zostat
stworzony tak, by systematycznie i kompleksowo dociera¢ do mtodziezy na przestrzeni dluzszego
okresu czasu. Jedna czy dwie lekcje na temat seksu i konsekwencji niewlasciwego korzystania z niego
ma niewielki wplyw na ksztaltowanie wiasciwych zachowan. ,,Mtodziez na Rozdrozu” to program na
co najmniej jeden rok szkolny. Goraco zaleca si¢ przeprowadzenie wszystkich 30 lekcji po kolei, gdyz
idee prezentowane w kolejnych lekcjach sa oparte o prezentowane w poprzednich. Nauczanie
pojedynczych lekcji, wyrwanych z chronologicznej catosci nie przyczyni si¢ do zauwazalnych zmian
w zachowaniu mtodziezy.



